
Schrijf al die afkortingen toch eens 

voluit, luie sukkel die je bent 

De Limburger 20-5-2023 

 

Kreeg gisteren een mail van de CIO van HI, 

die binnenkort over de PW wil praten. Geen 

flauw benul waar de man het over heeft. Je 

hoopt dat hij zich kan vinden in het 

uitgangspunt dat je schrijft om door anderen 

te worden begrepen. Wat mij opvalt is dat 

mails, maar ook beleidsnotities 

verontrustend vaak de hand lichten met dat 

beginsel en wel door het excessieve gebruik 

van afkortingen. Komt door de sociale 

media. Zinnen die wemelen van de meest 

ridicule acroniemen zijn zodoende heel 

normaal geworden. Uit angst om voor 

ongeïnformeerd te worden aangezien, is er 

zelden iemand die protesteert. Natuurlijk, 

sommige afkortingen zijn zo ingeburgerd dat 

ze geen uitleg behoeven: FBI, DNA en, voor 

mijn part, MVV. Maar voor het overige 

kunnen ze toch maar beter eerst fatsoenlijk 

worden uitgelegd.  

Gebeurt dat niet dan zijn afkortingen de 

kortste weg naar misverstanden. Zoals de 

belastinginspecteur die een drogist 

binnenliep met de aankondiging dat hij voor 

de OB kwam en een pak tampons in zijn 

handen kreeg gedrukt. Terwijl hij toch alleen 

maar het staatje met de omzetbelasting wilde 

zien. 

Het kan ook lelijker uitpakken. De artsen 

Girbes en Girbes schreven ooit in het 

Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde 

een artikel over hoe afkortingen in het 

ziekenhuis medische missers veroorzaken. 

Want NB kan niet beademen of niet 

behandelen betekenen en HV kan staan voor 

hechtingen verwijderen, maar ook helder 

vloeibaar dieet. Gemiddeld gebruiken artsen 

in hun overdrachtsdossiers zo’n 30 

afkortingen voor elke patiënt en als hun 

collega’s daarvan 18 goed kunnen 

thuisbrengen mag je heel blij zijn. 

Afkortingen daarom tot een minimum 

beperken, adviseerden Girbes en Girbes. 

De aversie tegen afkortingen is trouwens 

prominent aanwezig in handboeken voor een 

heldere schrijfstijl. Auteurs die overvloedig 

afkortingen gebruiken worden daarin 

afgeschilderd als dieven die andermans tijd 

proberen te stelen. Of als onnozelaars die 

niet snappen dat je met afkortingen de 

begrijpelijkheid van je eigen tekst zit te 

ondermijnen. Of als poseurs die hun 

visieloos gebazel verpakken in pompeuze 

acroniemen zodat het ergens over lijkt te 

gaan. Of als gemankeerde persoonlijkheden 



die gebukt gaan onder een soort paranoia, 

waarbij een eigen geheimtaal past. Of als 

egocentrische types die zich onmogelijk 

kunnen verplaatsen in lezers met een andere 

achtergrond. 

En als alle collega’s nou weten wat CIO, HI, 

en PW betekenen? Mag je ze dan toch niet 

gebruiken? Nooit en te nimmer. Want elk 

moment worden er kinderen geboren die 

ooit deze afkortingen voor de allereerste 

keer gaan tegenkomen. Ze hebben er recht 

op om te weten dat hier verwezen wordt 

naar central information officer, host 

institution, en privacy wetgeving. Schrijf dat 

dan ook op, luie sukkel die je bent. 

  


